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Wiadomos¢ od Prezesa
Szanowni Najemcy,

Mam nadzieje, ze mito spedzacie pogodne i radosne lato. To wspaniaty
czas na relaks, nawigzanie kontaktow z sgsiadami i spedzenie czasu na
Swiezym powietrzu.

W wielu budynkach Toronto Seniors Housing Corporation (TSHC)
znajdujg sie ogrody osiedlowe , a latem mozemy cieszy¢ sie nimi w ich
najlepszym wydaniu. Ciezka praca i troska tak wielu z Was naprawde s3
widoczne. W rzeczywistosci stato sie ono inspiracjg do zaprezentowania
w tym numerze specjalnej sesji zdjeciowej poswieconej ogrodom, a
takze do napisania profilu jednego z ekspertéw ogrodnictwa z naszej
spotfecznosci.

Jak zawsze kontynuujemy prace nad tym, aby TSHC byto silniejsze i
lepsze. W tym wydaniu mozesz przeczyta¢ o nowych inicjatywach
majacych na celu pomoc lokatorom, by pozostali w kontakcie, dzieki
bezptatnemu Wi-Fi w pomieszczeniach wspdlnych oraz telewizji
kablowej, a takze przeczytac artykut o naszym partnerze spotecznym
Dancing With Parkinson’s . Programy takie jak te pomagajg uczynic
budynki TSHC miejscami bardziej przyjaznymi, w
ktorych ludzie mogg czuc sie wspierani i mie¢ dostep
do ustug, ktorych potrzebujg, aby dobrze zy¢.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy wzieli udziat w naszych

konsultacjach dotyczacych kierunkdw strategicznych
tej wiosny. Wasze pomysty wyznaczajg kierunek

naszym planom i sprawiajg, ze gtos najemcow a t
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wyznacza kierunek.
Mitej lektury!
Tom Hunter

Prezes

Nauczyciel, ktory nigdy nie przestat sie
uczy¢

Jak mitos¢ do nauki moze zmieni¢ Twoje zycie?
Wystarczy zapytaé Edne Luque. Pasja Edny do
nauki i nauczania poprowadzita jg w niesamowitg
podroz od skromnych poczatkdw na prowincji w
Panamie do Kanady, a nawet do uzyskania tytutu
doktora.

Edna dorastata na farmie w rodzinnej Panamie, jej

dziadkowie nie potrafili czytac ani pisac, ale
gteboko wierzyli w site edukacji. Trzymata sie tej
idei. Jako nastolatka Edna pracowata w salonie

pieknosci, aby zarobi¢ na jedzenie i mieszkanie,
gdy chodzita do szkoty. Po ukonczeniu studiow
zostata nauczycielka, rozpoczynajgc w ten sposob
trwajaca cate zycie podréz petng nauki i pomagania innym w nauce.

Jej kariera nauczycielska zaprowadzita jg do szkoty dla dzieci gtuchych.
Nigdy wczesniej nie pracowata z uczniami niestyszgcymi, ale szybko sie
zaadaptowata. Wkrétce stata sie nauczycielka, do ktérej zwracali sie
inni, gdy ich dzieci miaty problemy. ,Do szkoty trafity dzieci, ktore nie
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byty gtuche, ale miaty problemy z zachowaniem. Zawsze mi je wysyfali,
bo bytam stanowcza i dobra” — méwi Edna.

Jak pézniej dowiedzieli sie Edna i jej koledzy, wielu z tych uczniow
cierpiato na zespot Aspergera i odcisneto trwate pietno na jej zyciu.
Wspierata ich nie tylko w szkole, ale takze w domu, pomagajac
rodzinom budowac rutyne i pewnosc siebie. Do dzis, gdy przyjezdza do
Panamy, zatrzymuje sie u rodzin swoich bytych ucznidw. Zwigzek nigdy
nie ostabt.

Niepokoje polityczne zmusity Edne do opuszczenia Panamy w latach 80.
Przyjechata do Kanady nie znajac jezyka angielskiego i podjeta prace
kelnerki, aby utrzymac rodzine. ,,Bytam dyrektorkg szkoty, wiec
przyjscie tutaj i praca jako kelnerka byta trudna. Ale dla moich dzieci
zrobitabym wszystko” — mowi.

Ostatecznie zostata nauczycielka jezyka hiszpanskiego w Kanadzie i
pracowata tam az do przejscia na emeryture, jednak jej pasja do nauki
pozostata niezmienna. Majgc 60 lat, po latach ciezkiej pracy, Edna
uzyskatfa tytut doktora i napisata rozprawe doktorskg na temat zespotu
Aspergera, tworzgc program nauczania, ktory jest obecnie stosowany w
szkotach przez Ministerstwo Edukacji Panamy. Ona naprawde jest
nauczycielkg pod kazdym wzgledem.

Dzi$, majgc 80 lat, Edna spedza swoje dni nadajgc im cel. Uczy jezyka
hiszpanskiego innych lokatorow, maluje, czyta o zdrowiu i odzywianiu,
eksperymentuje z fermentowang zywnoscia i gra na gitarze. Edna ujeta
to najlepiej: ,,Chce korzystac z zycia tak bardzo, jak to mozliwe.”
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Aktualizacja Community Connect+

Dzieki nieustannym wysitkom wolontariuszy-lokatorow, koordynatorow
ustug spotecznych (CSC) i partnerdw spotecznych w catym miescie,
lokatorzy mogli korzysta¢ ze wspaniatych programow i wydarzen w
swoich budynkach. Oto kilka z nich:

e W czerwcu, z okazji Miesigca Seniorow, pod adresem 3174
Bathurst Street odbyta sie radosna impreza Spring Fling.

e Mieszkancy nieruchomosci przy Thorncliffe Park Drive 12
korzystajg z niemal codziennych atrakcji: $niadan, bingo,
wieczorow z grami i innych atrakgji.

e Pod adresem 80 Danforth Avenue odbyt sie koncert muzyki
klasycznej w wykonaniu grupy ze szkoty Glenna Goulda .

e Letnie grille we wszystkich czterech regionach!

Regionalne spotkania wolontariuszy najemcéw

W maju w Wiosennych Spotkaniach Regionalnych wzieto udziat 167
wolontariuszy-lokatorow. Wolontariusze wystuchali prezentacji
wygtoszonych przez siebie nawzajem, pracownikéw TSHC i
przedstawicieli miasta Toronto. Przekazali réwniez informacje zwrotne
na temat kierunkow strategicznych TSHC i planowania letnich grilli.
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Podrecznik wolontariusza-najemcy
Toronto Seniors Housing
Wiosng tego roku TSHC opublikowato nowy e
] . . ; Tenant Volunteer
Podrecznik dla wolontariuszy-najemcow . W Handbook

podreczniku zawarto informacje o roli
wolontariusza oraz waznych zasadach i zasobach.
Ma on na celu pomoc zaréwno obecnym
wolontariuszom, jak i najemcom zainteresowanym

wolontariatem. Wersja z 2026 r. jest wersjg
testowg. TSHC zbierze opinie od najemcow i
pracownikdw i stworzy wersje ostateczng w latach 2027/2028.

Przeczytaj Podrecznik wolontariusza-najemcy na stronie
www.TorontoSeniorsHousing.ca/Tenant-Volunteer-Handbook.

Aktualizacja Komitetu Doradczego Starszych Najemcow (STAC)

W kwietniu STAC zorganizowato spotkanie, aby omoéwié kluczowe
projekty realizowane w TSHC. Cztonkowie STAC zapoznali sie z
wynikami ankiety nt. doswiadczen najemcoéw, ktorg TSHC
przeprowadzito zimg (wiecej informacji na temat tych wynikdw mozna
znalezé w kolejnym wydaniu czasopisma Seniors Speak). Na podstawie
informacji zawartych w wynikach ankiety, STAC i pracownicy omoéwili,
co idzie dobrze w TSHC, a co wymaga poprawy. ,,,Rozmawiali rowniez o
tym, co ma najwieksze znaczenie, pozytywne lub negatywne, w
doswiadczeniu najemcy zwigzanym z mieszkaniem w TSHC i jak
najlepiej skupic sie na tych kwestiach. STAC konsultowato réwniez
przepisy dotyczgce dostepnosci TSHC i program rozwoju wolontariuszy-
najemcow, a takze inne tematy.
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Spotecznos¢ w rozkwicie: Rozktad zdje¢ ogrodu

Ogrody osiedlowe stanowig szczegdlng czes¢ zycia w TSHC. Lokatorzy
wktadajg duzo pracy i troski w uprawe kwiatéw, ziot, warzyw i innych
roslin, dzieki czemu ich budynki wydajg sie przytulne i petne zycia.
Ogrody te f3cza ludzi, rozjasniajg wspodlne przestrzenie i prezentujg
umiejetnosci utalentowanych lokatorow TSHC. Mamy nadzieje, ze
spodobajg sie Paniistwu zdjecia kilku sposrod wielu niesamowitych
ogrodow przy budynkach TSHC w catym miescie.

; Co‘mm-unity in bloom: §
A garden photo spread

Community gardens are a special part of life at TSHC.

Tenants put great care and hard work into growing flowers, herbs,
vegetables, and other plants, helping their buildings feel welcoming
and alive. These gardens bring people together, brighten shared
spaces, and show off the skills of TSHC's talented tenants. We hope
you enjoy these photos of just a few of the many incredible gardens
at TSHC buildings across the city.

K
1

ony kciuk i otwarte

Ziel serce
Motilall Bachan jest znany w swoim zachodnim
budynku TSHC ze swojej statej obecnosci w

osiedlowym ogrodzie. Pieszczotliwie nazywany

Bachanem (wymawiane ,jak Jackie Chan”, jak
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sam mowi), dzieli sie ze swojg spotecznoscia gteboka wiedzg ogrodniczg
przekazywang z pokolenia na pokolenie.

Bachan dorastat w éwczesnej Gujanie Brytyjskiej (obecnie Gujanie) z
rodzicami i piecioma siostrami. Kiedy miat zaledwie siedem lat, zmart
jego ojciec. W wieku dziewieciu lat Bachan opuscit szkote, aby poméc
matce w utrzymaniu rodziny. Przez lata imat sie wielu zaje¢ — byt
rolnikiem, rybakiem, stolarzem — i nauczyt sie cenic ciezka prace.

Nawet w trudnych czasach Bachan zachowat wiez z otaczajaca go
ziemia. Jego rodzina miata duze gospodarstwo rolne i uprawiata takie
rosliny, jak trzcina cukrowa, banany, maniok, plantan i awokado. Jako
dziecko spedzat kazdy dzien u dziadkdw, ktérzy nauczyli go, jak
uprawiac¢ warzywa bez uzycia srodkdw chemicznych i nawozéw. Bachan
uczyt sie obserwujgc swojego dziadka. ,Widze, co robi, wiec robie to
samo” — mowi.

Te wczesne lekcje pozostaty z nim na zawsze. Juz od ponad dekady
Bachan dzieli sie swojg pasjg do ogrodnictwa ze spotecznoscig TSHC. To
zajecie catoroczne — zimg uprawia sadzonki na parapecie, a w
cieplejszych miesigcach przenosi je do ogrodu. Uprawia znane rosliny,
takie jak pietruszka, seler i dymka, a takze mniej popularne, takie jak
gorzki melon i okra. Wie rowniez duzo o leczniczym zastosowaniu
roslin. Wiedze te przekazali mu dziadkowie.

Swieze jedzenie to jedna z najwiekszych radosci Bachana. Jego zdaniem,
wiasna uprawa zywnosci sprawia, ze zywnos¢ jest zdrowsza i moze by¢
sposobem na zrekompensowanie wysokich kosztow zycia w dzisiejszych
czasach.
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Uwielbia réwniez dzieli¢ sie tym, co wyhoduje. Jesli ktos zatrzyma sie,
by podziwiac jego warzywa, czesto daje mu je, aby mdgt je zabra¢ do
domu. ,Wiesz, jak szczesliwie wygladajg ci, ktérzy dostajg od kogos
Swieze jedzenie? ,Podziekowanie” i ,niech Bog cie btogostawi, ktére
dostajesz?” — pyta.

Dodatkowo, praca w ogrodzie pozwala Bachanowi zachowac
aktywnosé. ,Bycie zajetym to jedno z najlepszych ¢wiczen na Swiecie.
Nie musisz w tym celu chodzi¢ na sitownie” — mowi.

Ale ostatecznie najwazniejsza jest pasja. ,Jestes z siebie dumny” —
mowi. ,,Uwielbiam robi¢ to, co robie, cztowieku.”

Strona 91z 23



Toronto Seniors
Housing Corporation

Twoja spotecznos¢ w skrdcie
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Praca zespotowa sprawia, ze marzenia sie spetniajg

Maria, Constance i Zahra sg znane w swoim budynku w rejonie
potnocno-wschodnim jako zespdt, ktory potrafi dziatac¢ skutecznie.
Wspotpracujg ze sobga, majac jeden cel: pomdc swoim sgsiadom
pozosta¢ aktywnymi i w kontakcie. Ich praca zespotowa pokazuje, jak
spotecznosc wielokulturowa moze wspierac sie nawzajem na co dzien.

Trzy kobiety spotkaty sie po raz pierwszy, gdy ich koordynator ds. ustug
spotecznych (CSC) zwrdcit sie do nich z prosba o wolontariuszy do
pomocy w planowaniu wydarzen. Od tego czasu trojka wolontariuszy-
lokatorow wzieta na siebie peten grafik. Co roku organizujg trzy lub
cztery spotkania przy herbacie, grilla latem oraz Swigteczny positek dla
swojego budynku. Wszystko odbywa sie przy wsparciu Funduszu na
rzecz Dziatalnosci Spotecznej (CAF) TSHC.

Kazda z tych trzech oséb pochodzi z innej czesSci Swiata — Maria jest z
Urugwaju, Constance z Hongkongu, a Zahra z Iranu. W ich budynku
mieszkajg osoby z wielu kultur, w tym duza grupa Chinczykdéw.
Constance odgrywa wyjatkowa role, poniewaz mowi po mandarynsku i
rozumie inne dialekty jezyka chinskiego. Czesto ttumaczy dokumenty i
prowadzi rozmowy telefoniczne dla innych. Cho¢ moze to by¢ duzo,
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Constance mowi, ze chetnie pomoze. ,To wydaje sie naturalne” —
mowi. ,,Pytam siebie, czy moge pomdc? Tak? To wszystko."

Nawet jesli lokatorzy nie postugujg sie tym samym jezykiem, znajduja
sposoby na nawigzanie kontaktu. ,,Nawet jesli jezyk stanowi bariere —
a tak jest — to nie ma to znaczenia. ,Komunikujesz sie za pomoca
mowy ciata” — moéwi Maria. ,,Usmiech zawsze otwiera drzwi.”

Budynek jest peten aktywnosci od rana do wieczora. Zahra opisuje, jak
kazdego popotudnia mieszkancy przychodzg do pokoju rekreacyjnego,
aby zagra¢ w pasjonujace gry w bilard, ping-ponga i rummi. ,,Czasami s3
tak szczesliwi, ze wydaje im sie, jakby mieli 14 lat, a nie 90” — smieje sie.
Lokatorzy lub partnerzy spoteczni organizujg takze zajecia grupowe,
takie jak Tai Chi, cotygodniowe studium Biblii, préby chéru i joga na
krzestach.

Dzieki swojej pracy wolontariackiej ta trojka przetamuje réwniez
stereotypy na temat senioréw. S obyci z -technologig — korzystajg z
grupowego czatu WhatsApp, aby zachowac porzadek, a inni lokatorzy
rowniez uzywajg WeChat, aby dzieli¢ sie informacjami.

Majg rowniez zajecie. Ludzie pytajg mnie, czy czuje sie samotny w
swoim mieszkaniu? Mdéwie, samotny? ,Jestem zajeta!” mowi
Constance. ,,Nawet jesli jestem sama w mieszkaniu, to i tak mam co
robi¢”. Planowanie wydarzen wymaga duzo pracy.

Co wiec motywuje je do dalszego dziatania? ,Staramy sie by¢ razem,
zbliza¢ ludzi” — méwi Maria. , To tak, jakbysSmy byli rodzing. Ciesze sie,
ze tu jestem.”
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Najemcy majg dostep do bezptatnego Wi-Fi i telewizji
kablowej

Lokatorzy zyskujg lepsze sposoby utrzymywania kontaktu dzieki dwom
nowym bezptatnym ustugom dodanym do szeregu pomieszczen
wspolnych w budynkach TSHC.

Wi-Fi od Urzedu Miasta Toronto

Bezptatne Wi- Fi jest juz dostepne w pomieszczeniach wspdlnych wielu
budynkdow. Aby potaczy¢ sie:

e Udaj sie do pomieszczenia wspolnego w Twoim budynku
e Otworz ustawienia Wi-Fi swojego urzgdzenia

e Wybierz siec¢ CityOfToronto

e Zaakceptujregulamin

Mozesz uzy¢ Wi-Fi, aby sprawdzi¢ poczte e-mail, przeglagdaé Internet
lub porozmawiac z rodzing i przyjaciétmi. Ta bezptatna ustuga jest
Swiadczona we wspotpracy z Urzedem Miasta Toronto i finansowana
przez niego dla najemcow TSHC i ich gosci.

Sprawdz, czy Twoj budynek bierze udziat w tym programie na stronie
www.TorontoSeniorsHousing.ca/Free-Wifi

Telewizja kablowa Rogers

TSHC i Rogers nawigzaty wspotprace w celu zainstalowania bezptatne;j,
podstawowe;] telewizji kablowej w telewizorach znajdujacych sie w
pomieszczeniach wspdlnych, aby lokatorzy i goscie mogli wspdlnie
ogladac telewizje bez zadnych kosztéw. Prace instalacyjne juz sie
rozpoczety w niektérych budynkach i bedg kontynuowane przez caty
rok.
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Uwaga: Bezptatne Wi-Fi i telewizja kablowa s3 dostepne wytgcznie w
pomieszczeniach wspdlnych, a nie w poszczegdlnych mieszkaniach.

Czy wiesz, ze? Connected for Success to program Rogers oferujgcy
dostepny-cenowo abonament na internet, telefon komorkowy i
telewizje dla lokatoréw TSHC. Najemcy mogg dzwoni¢ pod numer 1-
866-689-0758 lub odwiedzi¢ www.ConnectedForSuccess.ca aby

sprawdzic czy sie kwalifikuja.

Partnerstwo Dancing With Parkinson zapewnia |
najemcom ruch i rados$¢ |

TSHC wspodtpracuje z ponad 60 organizacjami
partnerskimi w celu realizacji programoéw i ustug w

naszych budynkach. Tutaj skupiamy sie na Dancing
With Parkinson's (DWP).

DWP to program, ktéry pomaga seniorom i osobom cierpigcym na
chorobe Parkinsona cieszy¢ sie ruchem przy muzyce w bezpieczny i
przyjemny sposob. Cel jest prosty: pomédc ludziom poczud sie lepiej we
wtasnych ciatach, poprawic ich nastroj i budowac przyjaznie poprzez
taniec.

DWP rozpoczeto realizacje programéw w TSHC w styczniu 2023 r.
Obecnie zajecia odbywaja sie co tydzien w pieciu budynkach TSHC w
Srodmiesciu i potudniowej czesSci Etobicoke.

Zajecia prowadzone s3 w modelu hybrydowym. Przeszkolony instruktor
przygotowuje duzy ekran i iPada, aby uczestnicy mogli wspdlnie
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dotfaczyc¢ do zaje¢ tanecznych na zywo online. Raz w miesigcu instruktor
DWP osobiscie odwiedza najemcow, aby ich uczy¢ i nawigzywadé
kontakt. Po zajeciach oferowane sg przekaski, aby uczestnicy mogli
zostac, porozmawiac i poznac sie blizej.

Lokatorzy twierdzg, ze program pomaga im zachowac aktywnosé i czué
sie mniej samotnymi. Jeden z lokatoréw powiedziat: ,, To wtasnie mnie
napedza. Wiem, ze mam dokad pd6js¢ i ze sg ludzie, ktérzy na mnie
czekajg”.

JesteSmy wdzieczni DWP za ich wazng prace, a takze lokatorom, ktorzy
co tydzien biorg udziat w tym wspaniatym programie. Aby dowiedzie¢
sie wiecej o darmowych programach DWP, odwiedz strone
DancingWithParkinsons.com.

Sprawozdanie roczne: Najwazniejsze wydarzenia roku
1. Spotecznos¢ Connect+: Budowanie zaangazowania najemcow

Podejscie do angazowania lokatorow Community Connect+ stanowi
wazny element realizacji celu Toronto Seniors Housing Corporation

(TSHC) polegajacego na wzmacnianiu gtosu lokatoréw i budowaniu

silniejszych, zdrowszych spotecznosci lokatorow seniordow.

e Ponad 300 wolontariuszy-najemcéw (stan na grudzienn 2025 r.)

e 243 wydarzenia organizowane przez najemcow

e 368.565 dolarow na wsparcie dziatan prowadzonych przez
najemcow za posrednictwem Funduszu DziatalnoSci Spotecznej

e Wozrost wydatkéw na inicjatywy prowadzone przez najemcéw o
53,57% w poréwnaniu z rokiem 2024

e 219 programow cyklicznych prowadzonych przez agencje

e 91 jednorazowych wydarzen organizowanych przez agencje
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e Wozrost liczby powtarzajacych sie dziatan prowadzonych przez
agencje 0 24% w poréwnaniu z rokiem 2024

2. Utrzymanie lokatoréw w ich domach

e 98,33% wskaznik obtozenia

e 96,86% gospodarstw domowych w dobrej kondycji
3. Wspotpraca na rzecz zmian

TSHC oraz Dziat Ustug dla Senioréw i Opieki Dtugoterminowej (SSLTC)
kontynuowaty oferowanie programow i ustug miejskich najemcom, aby
wspieraé osoby starsze w domu, uruchamiajac kilka nowych inicjatyw
pilotazowych, przy jednoczesnym utrzymaniu kluczowych istniejgcych
programow, ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e Odzywiania

e Bezpieczenstwa zywnosSciowego

e Znecania sie nad osobami starszymi

e Zapobiegania oszustwom

e Umiejetnosci cyfrowych

e Sprawnosci fizycznej

e Zapobiegania upadkom

e Zapobiegania pozarom

e Potaczenia sie z Wi-Fi

4. Utrzymania budynkéw TSHC

TSHC scisle wspotpracuje z dziatem zarzadzania obiektami Toronto
Community Housing Corporation (TCHC) w celu realizacji projektow
inwestycyjnych, ktdre poprawiajg warunki zycia lokatoréw.
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Zakonczono 188 projektow inwestycyjnych o wartosci 44,3 min
dolarow

Projekty obejmuija:

e Ulepszenia utatwien dostepu

e Remonty i naprawy w apartamentach

e Modernizacje instalacji elektrycznych, grzewczych i hydraulicznych

¢ |nicjatywy na rzecz oszczedzania wody

e Prace zwigzane z zewnetrzng obudowg, takie jak okna, dachy i
elementy konstrukcyjne

e Modernizacje catego budynku w celu poprawy jego obudowy,
konstrukcji, mechaniki, instalacji elektrycznej i wodno-
kanalizacyjnej

e Ogdlne ulepszenia obiektu, takie jak parking i zagospodarowanie
terenu

e Srodki bezpieczenstwa, takie jak kamery i kontrola dostepu

e Modernizacje pralni

Przeczytaj wiecej

Petny Raport Roczny za rok 2025 mozna przeczytaé pod adresem:
TorontoSeniorsHouising.ca/2025-annual-report

Raporty R-PATH: Nowe standardy tworzenia utatwien dostepu

Wydanie ilustrowanych standardéw budowy dostepnosci Toronto
Community Housing Corporation z 2026 r.(TCHC ABS)jest dostepne! W
tym dokumencie opisano, w jaki sposdb zapewni¢ dostepnosc¢ swojego
domu i spotecznosci. Dzieki temu mozesz pozosta¢ w swoim domu
dtuzej, cieszyc sie lepszg jakoscig zycia i w petni uczestniczy¢ w zyciu
spotecznosci.
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Oryginalny ABS opublikowano w 2015 roku. Komitet ds.
odpowiedzialnej dostepnosci osobistej w mieszkalnictwie w Toronto (R-
PATH) wspodtpracowat z pracownikami dziatdw Projektowania i
Inzynierii oraz Rozwoju w celu opracowania standardéw projektowania
dostepnego dla 0sdb niepetnosprawnych.

Normy te obowigzujg we wszystkich nowych budynkach Toronto
Community Housing Corporation (TCHC) i Toronto Seniors Housing
Corporation (TSHC). Normy te sg rédwniez stosowane w projektach
dotyczgcych dostepnosci w istniejgcych budynkach, dzieki czemu
wspolne przestrzenie i pomieszczenia stajg sie bardziej funkcjonalne i
uzyteczne.

Prowincjonalne normy budowlane, zwane Ontario Building Code (OBC),
uwzgledniajg wprawdzie udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych,
ale sg one wymogiem minimalnym. Czesto nie sg one wystarczajgce dla
obecnie uzywanych urzgdzen wspomagajgcych mobilnos¢. Standardy
TCHC dotyczace dostepnosci wykraczajg poza prowincjonalne
standardy OBC.

Podstawg obliczen ABS s3 opinie uzytkownikéw R-PATH dotyczgce
doswiadczen osdb niepetnosprawnych oraz wyniki badan nad obecnymi
produktami wspomagajgcymi mobilnosc. Dzieki tym standardom
projekty TCHC i TSHC zapewniajgce dostepnosé charakteryzujg sie
wyzszym poziomem dostepnosci niz wiele innych budynkéw
mieszkalnych.

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej o ABS? Mozesz przeczytac lub pobrac plik
PDF na stronie internetowej TSHC pod adresem
TorontoSeniorsHousing.ca/For-Tenants/Accessibility/Build-Standards/
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Komitet ds. odpowiedzialnej dostepnosci osobistej w mieszkalnictwie w
Toronto (R-PATH) to grupa kierowana przez lokatoréw, ktora tego lata
obchodzi 13. rocznice istnienia! Celem komitetu jest poprawa jakosci
zycia 0sOb z niepetnosprawnoscig fizyczng oraz wspieranie Toronto
Seniors Housing Corporation (TSHC) i Toronto Community Housing
Corporation (TCHC) w wiodacej roli w zapewnianiu mieszkan z
dostepem do infrastruktury.

Jesli jestes zainteresowany dotgczeniem do R-PATH i chcesz pomdc w
dokonaniu pozytywnych zmian, zapoznaj sie z informacjami
dotyczgcymi aplikacji i formularzem dostepnym na naszej stronie
internetowej pod adresem TorontoSeniorsHousing.ca/RPATH/.

Czy wiesz, ze? R-PATH jest autorem broszury , Accessibility Is for You” (
,Dostepnosé jest dla Ciebie”), opisujgcej proces przystosowania
Twojego mieszkania. Kopie dokumentu mozna uzyskac u koordynatora
ds. ustug dla seniorow lub online pod adresem:
TorontoSeniorsHousing.ca/AccessibilitylsForYou

Aktualizacje korporacyjne

Poradnie emerytalne przyblizajg Swiadczenia najemcom

Wiosng tego roku TSHC zorganizowato dziewie¢ poradni emerytalnych
w swoich budynkach, pomagajac lokatorom zrozumiec przystugujgce im
emerytury, Swiadczenia i wsparcie finansowe dostepne dla nas
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wszystkich w miare starzenia sie. Ogétem wzieto w nim udziat 175
najemcow .

Przedstawiciele Biura Komisarza ds. réwnosci mieszkaniowej (OCHE),
Programu Wsparcia Osdb Niepetnosprawnych w Ontario (ODSP) i
Service Canada stuzyli pomocg indywidualng, pomagajgc najemcom
podejmowac Swiadome decyzje dotyczgce swojej przysztosci. Poradnie
byty dostepne w wielu jezykach, aby nikt nie zostat pominiety.

Dziekujemy OCHE, ODSP i Service Canada za wspotprace.
Przepisy dotyczgce urzadzen do mobilnosci elektrycznej (e-urzadzen)

W kwietniu 2026 r. TSHC zatwierdzito nowg polityke dotyczacg
urzgdzen mobilnosci elektrycznej (E-Device). Polityka ta jest zgodna z
wytycznymi Toronto Community Housing Corporation, majgcymi na
celu zapewnienie bezpieczenstwa w budynkach. Wyjasnia, ktore E-
Urzadzenia sg dozwolone, opisano sposoéb ich uzywania, fadowania i
przechowywania.

Urzgdzenia wspomagajgce mobilnos¢, takie jak skutery inwalidzkie
wykorzystywane w celu zapewnienia dostepnosci, nadal bedg
dozwolone w wiekszosci przypadkdéw. Aby zmniejszy¢ ryzyko pozaru, do
tadowania urzadzen nalezy uzywac wytacznie kabli tadujgcych
producenta. Podtgcz urzadzenie bezposrednio do gniazdka i monitoruj
je, az do zakonczenia fadowania.

Aby dowiedziec sie wiecej, odwiedz
www.TorontoSeniorsHousing.ca/Policies/#TenantPolicyTenancy, pod

,Polityka dotyczgca urzadzen do mobilnosci elektrycznej (e-
urzgdzenia)” ("Electric Mobility Device (E-Device) Policy.”).
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Zblizajg sie wybory samorzagdowe!

Przygotuj sie do gtosowania w wyborach samorzagdowych w Toronto,
ktére odbedg sie w poniedziatek, 26 pazdziernika w godzinach 10:00-
20:00!

Dowiedz sie wiecej o kandydatach ubiegajacych sie o urzagd burmistrza,
radnego i cztonka zarzadu szkoty na stronie www.Toronto.ca/Elections
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